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Vieroitusoireita

Kaduilla ja kyléanraiteilla ndkee nainé paivina poikkeuksellisen runsaasti itkettyneen
nakaisia, tutisevia ja kenties vahan oudolta tuoksahtaviakin kansalaisia, jotka lasittunein
silmin, mutta kumminkin maaréatietoisesti laahustavat jonnekin pain tupisten hiljalleen
itsekseen, ettd tarkeintd ei ole pddmaard, vaan oikea suuunta.

He ovat sosiaalidementiasta kérsivia ns. sd—henkildité, kuten sosiaalihuoltajat heité
nimittavat, eli "demareita”, kuten ajattelemattomat lahimmaiset pilkkaavat. Yhteista
heille on se, etta he karsivat pitkaan jatkuneesta ja pahaksi paasseesta hallituksen
liikak&ytostd, josta he nyt pyrkivét eroon.

Heité pitdd ymmartaa. Ajatelkaapa vain samaa kohtaloa omalle osallenne, silla
sosiaalidementia on hyvin salakavala vaiva, joka voi kehittyd kuin huomaamatta kenelle
hyvansa jossakin eldman vaiheessa. Ei kukaan noin vain muutamassa paivassa selvia kuiville
monikymmenvuotisesta kierteesta ilman silminnéhtavia vieroitusoireita. Sd-henkilot ovat nyt
ajautuneet sille rajalle, ettd heidan on oman etunsa nimissé pakko katkaista kierteensa
ainakin hetkeksi, onpa se kuinka tuskallista tahansa.

Tarkeinta tassakin tapauksessa on tietysti vaivan rehellinen tunnustaminen ensin itselle,
sitten myos muille. "Olen N.N. ja olen demari”, kuuluu parantumaan pyrkivén demarin
ensimmadinen ja oikeastaan ainoa uskontunnustus. Kun sen saa sanotuksi &aneen, paljon on
jo voitettu.

Vieroitustydssa auttaa erinomaisesti demarien siséinen toveripiiri, NN-kerho eli
Nimettdmat Nosket, jonka kokouksiin kuka tahansa voi saapua tunnustamaan sd—
ongelmansa. Sieltd 16ytyy aina muita kohtalotovereita, jotka tukevat ja ymmartavat silloinkin
kun kaikki muut hylk&&vat.

Varsinaisena hoitona kaytetaan tiukkaa ja ehdotonta oppositiokuuria. Sen aikana ei sovi
antaa periksi pienimmillek&an vallan houkutuksille, joita kyll& hallitusporukoista tarjoillaan
yllin kyllin. "Kansakunnan edun nimissa..." tai "Tastahan on jo sovittu..." ovat tyypillisia
aloituksia, joilla rentut yrittavét viekotella sd—ongelmaista takaisin vallan kierteeseen, aluksi
muka vain danestamaan tyhjaa, sitten hallituksen puolesta ja sita rataa.

Asiantuntijat vaittavat, ettd jopa konsensushenkinen kunnallispolitiikka saattaa keskeytt&a
hyvin alkaneen toipumisen ja riittdd kimmokkeeksi vanhan surkeuden alkamiseen uudelleen.
Siksi meiddn muiden on tunnettava vastuumme vieroitusoireita karsivistd demareista. Jos
huomaamme jonkun sellaisen pyrkivan muina miehina ja kovasti selitellen vaikkapa vain
ammattiosaston tai taloyhtion johtokuntaan, hanet on syyté ohjata ystavéllisesti mutta
maaréatietoisesti takaisin paikalleen syrjemmalle. Se on hdnen omaksikin edukseen, silla
nykykunnossaan hanesta ei ole itse paattaméan tammaisista asioista.
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