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Takaisin
luontoon

Kun olympialaiset loppuvat,
on aika palata luontoon.

Luontoon palaaminen on tar-
peellista monesta syysti. Ensin-
ndkin syksyn kunnallisvaaleissa
puolueiden tirkein kilpailulaji on
se, mikdi nustd eniten suojelee
luontoa. Alnestdji ei osaa siti
ratkaista, ellei ole viihintdin ker-
ran ndhnyt luontoa.

Luonto myds parantaa monia
vaivoja. Muuankin pieksimike-
ldislddikdr pddsi heti hoitoon, kun
alkol kunnostua ympiristosti.

Kemira puolestaan on todista-
nut, ettd wvesakontorjunta-aineet
ehkéisevit syopdd. Luultavasti ne
myds parantavat aineenvaihdun-
taa, estidvit reikien syntymistd
hampaisiin ja sisdltdvit seleenid,
joten niitd ryhdyttéineen kohdak-
koin lisddmiin juomaveteen ja
myyméén pillereiné. Siithen saak-
ka vesakkomyrkkyjd saa kaikkein
parhaiten suoraan omasta ympi-
ristostddn, ldhimmistd pusikosta.

Kokemattomalle  luonnossa
liikkkuminen kuitenkin voi olla
hankalaa, jopa vaarallista. Ellei
pidd varaansa, metsddn eksyy ja
tuho peni. Siksi on opittava luke-
maan luonnon suurta kirjaa.

Ennen lihtod on ehdottomasti
muistettava ilmoittaa lihimmille
omaisille tai muille perillisille,
palokunnalle, valtion myrkytys-
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keskukseen ja ympéristoministe-
ridon, millaiseen luontoon aikoo
menni.

Jos sitten luontoon sattuu ek-
symiin, el pidd hdtddntyd. Luon-
to 1tse neuvoo tien kotiin, kunhan
sen merkeistd osaa ottaa vaarin.

Hyvi tapa on esimerkiksi tark-
kailla puita. Jos puussa sattuu
olemaan oksa, se ldhes sddnndn-
mukaisesti torrottdd silld puolella
puuta, joka on poispdin Ruhrin
teollisuusalueesta. Kun siuis haluat
palata sivistvksen parin, lihde
kulkemaan oksasta pédinvastai-
seen suunfaan.

Piem eldinkuntakin antaa
apunsa ecksyneelle. Tarkkailepa
esimerkiksi joessa kelluvaa kalaa.
Huomaat sen hiljalleen soljuvan
johonkin suuntaan — ja kas, sielld
on alajuoksu. Yldjuoksulle men-
nessisi piankin tunnet nen#ssisi
kulttuurin tuoksun ja kuulet kor-
vassasi turpiinin jyskeen.

Kaikkein parhaat merkit 10y-
dét aivan jalkojesi juuresta, kun-
han osaat nitd oikein tulkita, Li-
hes pettimittomadst loyddt takai-
sin thmisten 1lmoille pullotestin
avulla. Kulje rauhallisesti noin
0-100 metnd ja laske tyhjien vii-
na- ja olutpullojen méiird. Jos
pullotiheys lisdiintyy, olet menos-
sa kohti asutusta, jos se vihenee,
menet korpeen pdin.

Jos pullot loppuvat yhtidkkid
kokonaan, olet jo hyvin ldhell4
sivistysté, silld siitd lihtien tiedét
lapsukaisten hankkineen taskura-
haa kerddmilli tyhpé pulloja.

Mikili esiintymien maird on
jostakin syystd pieni, niiden laa-
dusta voi saada osviittaa. Yleises-

t1 ottaen vdkevimmit laadut ku-
luvat ldhimpédnd asutusta, sitten
viinit ja lopulta keskiolutkin. Jos
loytyy pelkkid ykkdsolutpulloja,
silloin otetaan miehestd mittaa,
silld pelastus on todella kaukana.
Ellet ole varma itsestisi, sytytd
metsdpalo ja jdd odottamaan pa-
lokuntaa.

Luontoa koristavien maito-
tolkkien tulkinta voi auttaa sekin.
Katsopa tolkin pdivAmairid. Jos
se on jo vanhentunut, olet toden-
ndkoisesti kaukaisella korpiseu-
dulla, johon ihmisjalka ei ole p#i-
vidkausiin astunut, Kannattaa siis
pyrkid sithen suuntaan, missd
maitotolkkien pdivdykset tuores-
tuvat.

Niilld eviilld selvidtkin var-
masti jo missd tahansa Suomen.
mittaamattomassa  luonnossa.
Mutta tieddthiin, ettd yhteispelid
tarvitaan ja todellinen luonnon-
ystdvd muistaa my0s jilkipolvet.
Otathan siis mukaan myds omia
evditd ja jHtdthdin ne metsddn
merkiksi tuleville eksyneille.
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