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Sopeutuvaiset

Lukijamme ovat lihettineet ky-
symys- ja vastauspalstallemme
lukemattomia  kirjeitd, joissa
mahdollisesti kysellddn kysymyk-
sid olympialaisista.

Kirjeet ovat lukemattomia sik-
s1, ettd yiit menevit telkkaria kat-
soessa ja pdivit nukkuessa, joten
alvan varmoja emme tietysti voi
olla, onko kirjeissd kyselty juuri
olympialaisista. Luultavasti kui-
tenkin on, mistdipd muusta ne
ndind aikoina osaisivat kiinnos-
tua. Ja kun palvelumme joka ta-
pauksessa on sitd mitd on, vas-
taamme suoralta kddeltd tyhjen-
tdvdsti muutamiin olympiakysy-
myksiin.

Useimmat kirjeet ovat sen ni-
koisii kuin niissd kyseltdisiin
suomalaisten urheilijoiden sopeu-
tumista kaukaisen Los Angelesin
oloihin,

Tuo on erittdin hyvd kysymys,
silld juuri sopeutuminen maapal-
lon toiselle puolelle on kaikkein
vaikeinta.

Nyth4n on niin, ettd Los Ange-
lesin ja Suomen vililld on kym-
menen tunnin aikaero. Jos sis
maapallo ajatellaan kellotauluksi,
jossa Suomi on 12:n kohdalla,
Los Angeles on kello viiden koh-

Al Artikkelin 1ahde Kaleva

dalla. Ndin ollen suomalaiset ur-
heilijat joutuvat kdvelemédin kai-
ken aikaa pdd vinosti alaspéin.

Amerikkalaisille tuollainen
olotila on aivan luontainen, eikd
kiinalaisillakaan ole siind suuria
vaikeuksia, he kun normaalisti-
kin kulkevat sekd nurinpdin ettd
vinossa.

Sen sijaan on hyvin ymmirret-
tdvdd, ettd kello 11:n kohdalla si-
jaitsevat neuvostoliittolaiset jii-
vt kisoista pois. He olisivat jou-
tuneet urheilemaan tdysin péil-
14&n.

Tdmd huomioon ottaen suo-
malaisten menestys on suoras-
taan loistava. Kukapa muu esi-
merkiksi pystyy heittdimé4in mou-
karia p#illddn seisoen tai teke-
médn painissa seldtyksen, joka
tuolla maailmankolkalla onkin
oikeastaan mahatus.

Mutta erfissi lajeissa suuresta
atkaerosta on suomalaisille etua-
kin, Esimerkiksi painonnosto on
huomattavasti helpompaa alas-
pdin kuin ylospdin.

Ja kun kehutut amerikkalaiset
pikajuoksijat starttaavat sadalle
metrille Los Angelesissa iltapii-
villd, he ovat suomalaisessa suo-
rassa ldhetyksessd maalissa vasta
aamuydolld.
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Tuollaisessa vauhdissa olisivat
kylld suomalaisetkin sprintterit
pystyneet ainakin mitaleille, mut-
ta Jostakin syystd heitd ei lihetet-
ty kisoihin,

Heitoissa puolestaan on olen-
naista se, heitetdénko stadionilla
Suomeen pédin vai Suomesta pois
pdin. Jos heitetddn Suomeen
pdin, heitoista tulee paljon pitem-
pid, koska mittaan tulee heiton
pituuden lisdksi myds se matka,
minkd maapallo pybrii samaan
suuntaan — ja pdinvastoin.

Suomalaisten salainen taktiik-
ka onkin se, ettd mikili heitetd4n
samaan suuntaan kuin maapallo
pydrii, suomalaiset viskaavat vi-
lineensd mahdollisimman hitaas-
ti ja korkealle, jotta pitkd piHtk4
maapalloa ehtil pyorid alta pois.
Pdinvastaisessa tapauksessa pyri-
tddn matalin ja nopeisiin kaariin,
jotka tokséhtdvit maapalloon en-
nenkuin se ehtii tulla liian 14helle.
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